
Disponible de 
 7:00 am - 10:30 am  

Para ordenar,  
marque 1-food 

(13663) 
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Cereales  
Avena 
Crema de trigo 
Crema de arroz 
Cheerios 
Rice Chex  

 
 

Panes  
Pan tostado 
Muffin inglés  
Pan de platano                                            
Mollete 
Bagel  
 
                                                  
 

Entradas  
Burrito de desayuno 
Pan a la francesa 
Panecillo con salsa gravy 
Sándwich de muffin inglés  

Acompañamientos   
Salchicha de pavo                         

Tocino  
Papas ralladas  

Huevos revueltos  
Plátano  

Duraznos 
Peras  
Yogur 

Requesón  
 

Bebidas  
Jugo de naranja 

Jugo de manzana 
Jugo de arándano  

Leche 
Leche con chocolate 

Leche de soja 
Leche de almendras  

Chocolate caliente 
Agua 

Refresco de cola 
Lima limón   

Cerveza de raiz 



Sopas 
Sopa de fideos con pollo 
Sopa de Vegetales  
 

Sándwiches 

Sándwich de queso a la parilla 
Cacahuate y mermelada 
 
Construye tu propio: 
Panes trigo, blanco,  
masa madre, pan plano  
Carnes pavo o rosbif  
Ensalada de atún o pollo 
Queso cheddar, suizo, queso crema 
 

Entradas 
Hamburgesa  

Hamburgesa de pollo o 
vegetariano  

Pastel de carne  
Macarrones con queso  

Burrito o quesadilla  
Tacos  

César con pollo a la plancha 
Tiras de pollo 

 
Acompañamientos   

Ensalada 

Patatas fritas 

Puré de papas 

Papas tater tots 

Plato de verduras  

Zanahorias  

Judías verdes al vapor 

Taza de fruta  

Rodajas de manzana 

String cheese    

Bollo de pan  

Huevo cocido 

Frijoles refritos  

Postres 

Galleta 

Pudín  

Taza de helado  

Sorbete de arcoiris 

Paleta de hielo           

Gela na 

Flan 

Tarta de queso 
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